




Отчет о работе творческой группы 
МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад комбинированного вида № 138»

за 2023-2024 учебный год
Тема: «Приобщение дошкольников к базовым ценностям «Жизнь» и 

«Здоровье» в процессе организации проектной деятельности по направлению 
«Физическое развитие» с привлечением всех участников образовательных 

отношений» 

Цель работы творческой группы: повышение профессионального мастерства 
педагогов в области физического развития, приобщения детей к здоровому образу 
жизни.

Задачи: 
- Совершенствование профессионального мастерства педагогов по физическому 
развитию детей;
-  Стимулирование педагогов к самостоятельному поиску и применению новых 
педагогических технологий в области физического развития;
-  Разработка,  апробация  и  распространение  новых  подходов  в  организации 
образовательного процесса;
- Осуществление работы по педагогическому просвещению родителей в области 
приобщения дошкольников к здоровому образу жизни. 

Состав  творческой  группы: руководитель  –  инструктор  по  физической 
культуре Селиверстова Н.А.

Члены группы: - инструктор по физической культуре Кривошеина А.В.;
                             - воспитатель Лысенко О.В.;
                              - воспитатель Новохатько Е.А.

В соответствии с ФОП ДО приобщение детей к базовым ценностям «Жизнь» 
и  «Здоровье»  предполагает  становление  у  дошкольников  эмоционально-
ценностного  отношения  к  здоровому  образу  жизни,  интереса  к  физическим 
упражнениям,  подвижным  играм,  закаливанию;  формирование 
возрастосообразных  представлений  о  жизни,  здоровье  и  физической  культуре. 
И решать данные задачи необходимо в тесном взаимодействии ДОО и семьи. Как 
же эффективнее организовать деятельность в данном направлении, какие методы 
и формы работы с детьми и родителями будут наиболее продуктивны? На эти 
и другие вопросы искали ответы участники творческой группы, определив для 
себя основные задачи и направления работы.

Заседания  творческой  группы  проводились  1-2  раза  в  квартал  в  течение 
учебного года.

Заседания творческой группы отражены в таблице.
№ п/п Заседания  творческой 

группы
Содержание Дата 

проведения
1. Заседание № 1 

(установочное)
«Утверждение  плана  работы 
творческой  группы и  координация 
деятельности участников группы на 

06.09.2023 г.



2023-2024 учебный год»
2. Заседание № 2 «Повышение  профессиональной 

компетентности  педагогов  по 
вопросам использования проектной 
деятельности  при  организации 
физического  воспитания  детей 
дошкольного возраста»

14.11.2023 г.

3. Заседание № 3 «Использование  активных  форм 
сотрудничества  с  родителями 
(законными  представителями) 
воспитанников»

20.03.2024 г.

4. Заседание № 4 (итоговое) «Анализ работы творческой группы 
педагогов  за  2023-2024  учебный 
год»

28.05.2024 г.

На первом заседании участники творческой выявили проблемы, требующие 
решения, определили цели работы, составили план на учебный год, распределили 
обязанности  каждого  члена  группы,  выбрали  руководителя,  обсудили  темы 
мастер-классов,  консультаций-презентаций,  семинаров,  практикумов  и  деловых 
игр.   

Все  участники  творческой  группы  принимали  активное  участие  в 
обсуждении  поставленных  вопросов,  делились  опытом  работы,  искали  пути 
решения поставленных перед ними задач. Вся работа педагогов была направлена 
на повышение профессиональных компетенций в области формирования основ 
здорового  образа  жизни  у  дошкольников  и  базовых  ценностей  «Жизнь»  и 
«Здоровье». 

В  течение  учебного  года  велась  работа,  направленная  на  решение 
поставленных  задач.  Работа  творческой  группы  осуществлялась  согласно 
составленному плану. Теоретический материал тесно переплетался с практикой, 
что вызывало высокий уровень интереса у педагогов. 

На втором заседании «Повышение  профессиональной компетентности 
педагогов  по  вопросам  использования  проектной  деятельности  при 
организации  физического  воспитания  детей  дошкольного  возраста» 
творческой  группы  были  подведены  итоги  работы  по  повышению 
профессиональной компетентности педагогов ДОО по вопросам использования 
проектной деятельности при организации физического воспитания дошкольников. 
Участники  творческой  группы:  инструктор  по  физической  культуре 
Селиверстова  Н.А.  и  воспитатель  Лысенко  О.В., рассказали  о  проведенном 
семинаре  для  педагогов  ДОО  «Использование  технологии  проектной 
деятельности в формировании у дошкольников представлений о здоровом образе 
жизни»,  в  ходе  которого  они  познакомили  коллег  с  образовательными 
технологиями,  обеспечивающими  пробуждение  у  детей  интереса  к  своему 
здоровью. 

Современным методом организации любой деятельности, в том числе, и по 
направлению «Физическое воспитание» является метод проектной деятельности, 
эффективность  использования  которого  в  работе  с  дошкольниками 



обеспечивается  такими  характеристиками  возрастного  периода,  как 
любознательность,  наблюдательность,  стремление  к  самостоятельному  поиску 
ответов на возникающие вопросы. 

В  ходе  деловой  игры  «Дружная  команда»,  организованной  членами 
творческой группы воспитателями  Лысенко О.В. и Новохатько Е.А., педагоги 
ДОО составили несколько опросников и анкет, которые можно использовать при 
организации  воспитательно-образовательного  процесса  по  физическому 
воспитанию  дошкольников.  Так,  участниками  данного  мероприятия  были 
оформлены опросники «Здоровый образ жизни – это…», «Спорт в твоей семье»; 
составлена анкета «Ребенок и ЗОЖ: когда начинать».  Педагоги ДОО проявили 
интерес к данному виду деятельности и активно участвовали в деловой игре. 

На третьем заседании «Использование активных форм сотрудничества 
с  родителями  (законными  представителями)  воспитанников» участники 
творческой группы рассказали о своей деятельности с педагогами по вопросам 
вовлечения  всех  участников  образовательных  отношений  в  процесс 
формирования у детей базовых ценностей «Жизнь» и «Здоровье».  С этой целью 
инструктором  по  физической  культуре  Кривошеиной  А.В. был   организован 
мастер-класс  «Взаимодействие  инструктора  по  физической  культуре  и 
воспитателя  в  работе  по  сохранению  и  укреплению  здоровья  детей».  В  ходе 
мероприятия  был  сделан  акцент  на  то,  что  тесное  взаимодействие  в  работе 
специалистов ДОО способствует обеспечению гибкого оздоровительного режима, 
формированию  привычки  здорового  образа  жизни,  развитию  двигательной 
культуры  дошкольников.  Также  педагогические  копилки  воспитателей 
наполнились примерами видов проектов по формированию основ ЗОЖ. 

В  процессе  выступления «Воспитание  у  детей  дошкольного  возраста 
интереса  к  здоровому  образу  жизни  в  ходе  использования  проектной 
деятельности»,  воспитатели  Лысенко  О.В.  и  Новохатько  Е.А. представили 
предварительные  итоги  проекта  «Моя  здоровая  семья».  Особый  интерес  у 
педагогов ДОО вызвал опыт коллег по организации конкурса развивающих игр 
«В стране здоровья». 

Инструкторами  по  физической  культуре  Кривошеиной  А.В. 
и  Селиверстовой  Н.А. для  педагогов  ДОО  был  организован  практикум 
«В здоровом теле – здоровый дух». В ходе данного мероприятия участникам было 
предложено подобрать практический материал для дальнейшего использования в 
педагогической  деятельности  по  данному  направлению,  разработать  варианты 
проектов  для  реализации  в  разных  возрастных  группах,  продумать  элементы 
«говорящей»  среды  для  размещения  в  групповых  помещениях  и  на  игровых 
площадках.  

На  заключительном  заседании  «Анализ  работы  творческой  группы 
педагогов  за  2023-2024  учебный  год» педагоги  подвели  итоги  работы 
творческой группы по физическому воспитанию «Приобщение дошкольников к 
базовым ценностям «Жизнь»  и  «Здоровье»  в  процессе  организации  проектной 
деятельности  по  направлению  «Физическое  развитие»  с  привлечением  всех 
участников образовательных отношений». Инструктор  по физической культуре 
Кривошеина А.В. и воспитатель Новохатько Е.А. рассказали о своем опыте 




